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Hkkjr esa lwpuk dk vf/kdkj% ,d O;ogkfjd v/;;u  

xkSre cq) uxj ds fo'ks"k lUnHkZ esa 

 

 

fel- lksfudk ukxj] 'kks/k Nk=k  

¼jktuhfr foKku foHkkx½ 

pkSŒ pj.k flag fo'ofo|ky;] esjB mRrj izns”k HkkjrA  

 

laØkafr ds nkSj ls xqtj jgs lelkef;d fo'o esa O;OkLFkk ds /kkjdksa ,oa ukxfjd lekt ds lnL;ksa 

dk eq[; tksj bl y{; ij gS fd dSls dq'kklu dks nwj dj yksdrkaf=d lajpukvksa dks izHkkoh 

cukdj lq'kklu dh izkfIr dh tk;sA bl fn'kk esa fd, x, fofHkUu oS/kkfud iz;Ruksa esa lwpuk ds 

vf/kdkj dk fo'ks"k egRo gSA lwpuk yksdrU= dk izk.k gSa D;ksafd tc rd ukxfjdksa ds ikl 'kklu 

vkSj iz'kklu ls lEcfU/kr rF; ijd lwpuk,¡ ugha gksaxh rc rd fdlh izHkkoh fopkj&foe'kZ dh 

xqatkb'k ugha curhA lwpuk rd ukxfjdksa dh ftruh vf/kd igqq¡p gksxh mruh gh vf/kd ljdkj ,oa 

laLFkkvksa dh yksxksa ds izfr tokcnsrh c<+sxhA okLro esa] ,d vFkZiw.kZ yksdrU= dks ,d ,slh f'kf{kr 

turk dh /kkj.kk ij vk/kkfjr gksuk pkfg, tks blds lq'kklu esa fopkjoku gks lds] tSlk fd lokZsPp 

U;k;ky; ds 2002 esa lquk;s x;s ,d QSlys esa Hkh dgk x;k& **lwfpr ,oa ltx ernkrk yksdrU= 

dk vk/kkj gSA** 

eq[; “kCn& lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e] vUrjk’Vªh; U;k;n”kZ] fu’d’kZ] lq>koA 

 

varjkZ"Vªh; Lrj ij lwpuk ds vf/kdkj ls 

lEcfU/kr ?kVuk Øe dk oxhZdj.k ge vxzkaafdr 

rkfydk ds ek/;e ls djsaxs& 

oSf'od Lrj ij lwpuk ds vf/kdkj dk 

fodkl Øe 

o"kZ ns'k@laLFkk dk uke 

1776 LohMu 

1948 la;qDr jk"Vª la?k 

1949 teZuh 

1951 fQuyS.M 

1964 MsuekdZ 

1970 ukosZ 

1973 vkWfLVª;k 

1978 Ýkal 

1978 uhnjyS.M 

1982 vkLVsªfy;k 

1982 U;wthyS.M 

1983 dukMk 

1989 fczVsu 

1996 n- dksfj;k 

1997 vk;jyS.M 

1999 tkiku 

2000 n- vÝhdk 

2000 ikfdLrku 

2002 eSfDldks 

2005 Hkkjr 

2005 teZuh 

28 flrEcj 2007 phu 

1966 vesfjdk 

Hkkjr esa lwpuk ds vf/kdkj dk fodkl 

Hkkjr esa lwpuk ds vf/kdkj dh yM+kbZ vktknh 

dh nwljh vkSj iztkra= dh igyh yM+kbZ ekuh 

tkrh gSA Hkkjrh; yksdra= ds bfrgkl esa 

ukxfjdksa ds le{k  igyh ckj lwpuk ds 

vf/kdkj ds lEcU/k esa jktuhfrd izfrc)rk 

1977 ds yksdlHkk pquko ds volj ij O;Dr 

gqbZ FkhA ;g yksxksa dh lwpuk izkfIr dh vkadk{kk 

ds neu dk ifj.kke Fkk tksfd 1975&77 ds 

chp izsl ij izfrca/k yxkdj o vf/kdkjksa dk 

nq:i;ksx dj fd;k x;k FkkA vius pquko 

?kks"k.kk i= esa 1977 esa turk ikVhZ us ;g 

ok;nk fd;k fd *ikjn'khZ ljdkj* dh LFkkiuk 

dh tk,xhA 

fnlEcj 1989 esa rRdkfyd iz/kkuea=h *Jh oh-ih-

flag* us * vkWfQf'k;y lhØsV~l ,DV** esa lq/kkj 

ykus ,oa ljdkjh dk;ksZa esa ikjnf'kZrk ykus dk 

iz;kl fd;k ysfdu O;ogkj esa ljdkj ds 
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dke&dkt esa mudh ljdkj rFkk ckn dh 

ljdkjksa }kjk dksbZ Bksl dne ugh mBk;k x;kA 

Hkkjr esa lwpuk dk vf/kdkj dkuwu ds fy, 

tukUnksyu dh 'kq:vkr 1994 esa loZizFke 

jktLFkku esa etnwj fdlku 'kfDr laxBu }kjk 

v:.kk jk; ,oa fufy[k Ms] ds usrR̀o esa gekjk 

iSlk gekjk fglkc vkanksyu ds tfj, dh x;hA 

jktLFkku ls 'kq: gqvk ;g vkanksyu vU; jkT;ksa 

esa Hkh QSyus yxkA mYys[kuh; gS fd o"kZ 2005 

esa lwpuk ds vf/kdkj dks dsUnzh; dkuwu cukus 

ls igys ns'k ds ukS jkT;ksa esa ;g vf/kdkj fey 

pqdk Fkk& 

rfeyukMq 1997] xksok 1997] dukZVd 2000] 

jkTkLFkku 2000] fnYyh 2001] vle 2002] 

egkjk"Vª 2000] e/;izns'k 2003] tEew d'ehj 

2004]  

ekpZ 2005 esa lwpuk dk vf/kdkj fo/ks;d laln 

esa is'k fd;k x;kA varr% bls 11 ebZ 2005 dks 

yksdlHkk rFkk 12 ebZ dks jkT;lHkk us Hkh ikfjr 

dj fn;kA 12 twu 2005 dks jk"Vªifr us bls 

Lohd`fr nhA bl rjg 12 vDVwcj 2005 ls 

lwpuk dk vf/kdkj iwjs ns'k esa ¼tEew d'ehj dks 

NksM+dj] tgk¡ fo/kku lHkk }kjk igys gh lwpuk 

dkuwu ikfjr ,oa ykxw fd;k tk pqdk Fkk½ 

izHkkoh gks x;kA 

xkSrecq) uxj esa vkj-Vh-vkbZ-dkuwu 2005 dh 

izHkko'khyrk ,ao tkx:drk 

vkt tc lwpuk dkuwu dks ykxw gq, 13 o"kZ 

chr pqds gSa ,sls esa bl ckr dh leh{kk djuk 

lehphu gks tkrk gS fd dkuwu ds fØ;kUo;u 

dh D;k n'kk gS\ D;k bldh deh fudydj 

lkeus vk;h gSa\ fdu pqukSfr;ksa ls ;g tw> jgk 

gS\ pqukSfr;ksa ds dkjxj lek/kku ds fy, D;k 

fd;k tk ldrk gSa\ ;gh izLrqr 'kks/k i= dk 

mn~ns'; gSA 

xkSrecq) uxj esa fLFkr nknjh CykWd ds 

{ks=okfl;ksa dh lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 

2005 ds fo"k; esa tkx:drk ,oa nknjh rglhy 

esa dk;Zjr dkfeZdksa dh dk;Z'kSyh lEcU/kh ,d 

{ks=h; v/;;u fd;k x;kA bl izkDdYiuk ds 

lkFk fd jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= esa vofLFkr gksus 

,oa xzsVj uks,Mk tSls 'kgj ds lehi gksus ds 

dkj.k ;gk¡ yksxksa esa vius vf/kdkjksa ds izfr 

tkx:drk dk Lrj vPNk gksxk ,oa rglhy esa 

dk;Zjr dkfeZdks esa lwpuk,¡ iznku djus esa 

mRrnkf;Ro dh Hkkouk gksxh] mn~ns';iw.kZ 

fun'kZu ds vk/kkj ij 100 ukxfjdksa ,oa 30 

nknjh rglhy esa dk;Zjr dkfeZdksa ls iz'ukoyh] 

vuqlwph] lk{kkRdkj ,oa voyksdu ds ek/;e ls 

vkj-Vh-vkbZ- dkuwu lEcfU/kr tkx:drk o 

dk;Zokgh ds fo"k; esaa rF; ,df=r fd;s x;sA 

iz'ukoyh ds ek/;e ls rF; ladyu ds fy, 

ftu mRrjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k muesa 7 

izfr'kr 18&35 o"kZ] 14 izfr'kr 36&60 o"kZ ,oa 

5 izfr'kr 61&65 o"kZ dh vk;q ds Fks] 69 

izfr'kr iq:"k ,oa 31 izfr'kr L=h mRrjnkrk gS] 

30 izfr'kr {ks=oklh mPprj ek/;fed f'k{kk 

izkIr] 60 izfr'kr dkfeZd ,oa 44 izfr'kr 

{ks=oklh Lukrd f'k{kk izkIr rFkk 40 izfr'kr 

dkfeZd ,oa 26 izfr'kr {ks=oklh ijkLukrd 

f'k{kk izkIr gSA dfeZdksa esa 23-3 izfr'kr 

vf/kdkjh 72-4 izfr'kr deZpkjh ,oa 3-33 

izfr'kr prqFkZ Js.kh ds deZpkjh gSA {ks=kokfl;ksa 

esa 57 izfr'kr ukSdjh is'kk okys] 23 izfr'kr 

O;olk; ,oa 20 izfr'kr d`f"k ds ek/;e ls 

thfodksiktZu djus okys gSA 

{ks=okfl;ksa eas lwpuk dk vf/kdkj] 

vf/kfu;e&2005 ds izfr tkx:drk lEcU/kh 

rF;ksa dk oxhZdj.k 

1- mRrjnkrkvksa dh lkekftd] vkfFkZd i`"BHkwfe 

 ifjoR;Z izfr'kr 

fyax ds 

vk/kkj ij 

iq:"k 69 izfr'kr 

efgyk,¡ 31 izfr'kr 

vk;q ds 

vk/kkj ij 

18&35 o"kZ dh 

vk;q ds ;qok 

71 izfr'kr 

36&60 o"kZ ds 

izkS<+ 

14 izfr'kr 

61&65 o"kZ ds 

o)̀ 

5 izfr'kr 

O;olk; 

ds vk/kkj 

ij 

ukSdjhis'kk 57 izfr'kr 

O;olk; 23 izfr'kr 

d`f"k 20 izfr'kr 

2- vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu] 2005 ds izfr 

tkx:drk dk Lrj  

ifjoR;Z izfr'kr 

vkj0Vh0vkbZ0 ds fo"k; esa 

tkuus okys  

57 izfr'kr 

vufHkK 25 izfr'kr 

dsoy uke lquk gS 18 izfr'kr 

3- vkj0Vh0vkbZ0 ds O;ogkj esa iz;ksx dh 

fLFkfr 

ifjoR;Z izfr'kr 

vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu dk 18 izfr'kr 
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iz;ksx djus okys 

vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu dk 

iz;ksx ugha djus okys 

82 izfr'kr 

4- vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu dk iz;ksx u djus ds 

ihNs mRrjnk;h dkjd 

ifjoR;Z izfr'kr 

vf'k{kk o xjhch 3 izfr'kr 

le;kHkko 5 izfr'kr 

dHkh t:jr ugha iM+h 30 izfr'kr 

lwpuk vkosnu ds fo"k; esa 

tkudkjh dk vHkko 

62 izfr'kr 

lwpuk ds vf/kdkj ls lEcfU/kr tkx:drk ,oa 

O;ogkfjd iz;ksx dh fLFkfr Kkr djus ds fy, 

iwNs x, iz'uksa ds ifj.kkeLo:i ;g rF; lkeus 

vk;k fd 57 izfr'kr {ks=oklh bl dkuwu dh 

tkudkjh j[krs gS] 25 izfr'kr bl vf/kdkj ds 

ckjs esa ugha tkurs o 18 izfr'kr {ks=okfl;ksa us 

dsoy uke lquk gS rFkk 18 izfr'kr {ks=okfl;ksa 

us gh bl vf/kdkj dk O;ogkfjd iz;ksx fd;k 

gS 82 izfr'kr {ks=okfl;ksa us ugha fd;k] ftldk 

dkj.k mUgksaus lwpuk vkosnu ds fo"k; esa 

tkudkjh ds vkHkko dks crk;kA rF;ksa ls Li"V 

gS fd ;|fi {ks=okfl;ksa dks lwpuk ds vf/kdkj 

ds fo"k; esa lkekU; tkudkjh gS fdUrq i;kZIr 

izfØ;k dh tkudkjh u gksus ds dkj.k os bl 

vf/kdkj dk iz;ksx ugha dj ikrsA 

vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu ds izfr rglhy esa dk;Zjr 

dkfeZdksa ,oa {ks=okfl;ksa ds nf̀"Vdks.k dks Kkr 

djus ds fy, iwNs x;s iz'uksa ls ;g rF; izdk'k 

esa vk;k fd 6 izfr'kr dkfeZd ,oa 11 izfr'kr 

{ks=okfl;ksa dh nf̀"V esa vkj0Vh0vkbZ0 vketu 

dks lkoZtfud dk;ksZ ds izfr tkx:d djus esa 

lgk;d gS] 58 izfr'kr dkfeZd ,oa 12 izfr'kr 

{ks=okfl;ksa dh nf̀"V esa ;g dkuwu Hkz"Vkpkj 

fuokj.k esa lgk;d gS] 4 izfr'kr dkfeZd o 11 

izfr'kr {ks=oklh ;g ekurs gSa fd ;g vketu 

dks fodkl dk;ksZa esa lgHkkxh cukus esa lgk;d 

gS rFkk 15 izfr'kr dkfeZd ,oa 66 izfr'kr 

{ks=okfl;ksa dh utj esa ;g dkuwu vf/kdkfj;ksa 

esa tokcnsgh lqfuf'pr djus esa lgk;d gSA 

lwpuk ds vf/kdkj ds fØ;kUo;u esa vkus okyh] 

ck/kkvksa dks Kkr djus ds lEcU/k esa iwNs x, 

iz'uksa ls Kkr rF;ksa dk oxhZdj.k bl izdkj 

gS& 

 

 

er dkfeZd dqy 30 {ks=oklh 

dqy 100 

;ksx dqy 

130 

la[;k % la[

;k 

% la[

;k 

% 

vketu dh 

vufHkKrk 

17 56.6

% 

53 53

% 

70 53.8

4% 

vf/kdkfj;ksa 

dk 

mnklhu 

O;ogkj 

1 3.33

% 

9 9% 10 7.6

% 

lwpuk 

dk;ZdrkZvksa 

dh gR;k 

— — 11 11

% 

11 8.00

% 

iz'kkldksa 

dk LokFkZ 

12 39.9
3% 

27 27
% 

39 30% 

v/;;uksijkUr izkIr rF;ksa ls ;gh fu"d"kZ 

fudyk fd xkSrecq++) uxj ds nknjh CykWd esa 

fuokl djus okys {ks=okfl;ksa dks *lwpuk dk 

vf/kdkj vf/kfu;e&2005* dh ;|fi lkekU; 

tkudkjh gS ysfdu i;kZIr izfØ;k] rduhfd 

tkudkjh u gksus ds dkj.k vf/kdre yksx 

bldk iz;ksx ugha dj ikrs lkFk gh ;g rF; Hkh 

izdV gqvk fd nknjh rglhy esa vkj0Vh0vkbZ0 

dk fØ;kUo;u lUrks"ktud gS rFkkfi mlesa 

visf{kr lq/kkj dh ije vko';drk gSA 

Hkkjr esa lwpuk ds vf/kdkj ds lEeq[k dbZ 

pqukSfr;k¡ gSa tks mlds izHkkoh fØ;kUo;u ds 

ekxZ esa ck/kk mRiUu djrh gSa  

1- vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu ds lEeq[k lcls cM+h 

ck/kk fuj{kjrk rFkk vketu esa i;kZIr 

tkx:drk dk vHkko gSA bl dkuwu dk ykHk 

mBkus ls u dsoy fuj{kj oafpr gks jgs gSa cfYd 

f'kf{kr oxZ Hkh bl dkuwu ds egRo dks ml 

:i esa ugh le> jgs gSa ftudk 'kfDr'kkyh ;g 

vf/kdkj gaSA rkRi;Z ;g gSa fd f'kf{kr gksus ds 

ckotwn vkosnu izfØ;k dh vufHkKrk ds dkj.k 

bl vf/kdkj dk iz;ksx ugha dj ikrs gSaA lkspus 

okyh ckr ;g gSa fd ;fn ge Hkz"Vkpkj dk 

[kkRek djuk pkgrs gSa rks D;k bl vf/kdkj dk 

iz;ksx djus ds fy, FkksM+h elDdr djds 

bldh i;kZIr tkudkjh ugha ys ldrsA vUuk 

gtkjs ds tuyksdiky fcy ds leFkZu esa bruh 

cM+h la[;k esa yksxksa dk gqtwe ;fn bdV~Bk gksrk 

gS rks oks flQZ blfy;s fd mUgsa Hkz"Vkpkj tSls 

cgqeq[kh jk{kl ls futkr feysxh ysfdu ;fn 

bruh gh cM+h la[;k esa yksx vkj0Vh0vkbZ0 dk 

iz;ksx djds Hkz"Vkpkfj;ksa dk QnkZQk'k djus 

yxsa rks ifj.kke fuf'pr gh visf{kr gksxkA 

2- vkj0Vh0 vkbZ0 dk;Zdrkvksa dh gR;k us bl 

dkuwu dh /kkj esa tax yxkus dk dk;Z fd;k gSA 
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tks yksx Hkz"Vkpkj dks mtkxj djrs gSa os 

vf/kdka'kr% Hkz"Vkpkfj;ksa ds gRFks p<+ tkrs gaSa 

vkSj oks ekeyk ml dk;ZdrkZ dh ekSr ds lkFk 

gh [kRe gks tkrk gSA ;gh dkj.k gSa fd vU; 

yksx Hkz"Vkpkfj;ksa dh iksy [kksy dj cgknqj 

cuus ds ctk; vius thou dks cpk;s j[kus dk 

jkLrk pqurs gSaA 

3- pyks fgEer djds dqN egku vkSj fufHkZd 

yksx ;fn vkj0Vh0vkbZ0 dk iz;ksx djrs Hkh gSa 

rks muesa ls vf/kdka'k dks ;k rks mfpr lwpuk 

ugha fey ikrh ;k muds ekeysa yafcr iM+s jgrs 

gSa pwafd oks izFke vihy ;k f}rh; vihy djus 

esa bruh :fp ugha fn[kkrsA 

4- pqukSfr;ksa esa ,d i{k ;g Hkh gS fd dqN 

vkosnu dsoy dEkZpkfj;ksa dks ijs'kku djus ;k 

fdlh dh futrk ls lEcfU/kr vFkok ,sls fo"k;ksa 

ls lEcfU/kr gksrs gS tks xksiuh;rk ds nk;js esa 

vkrs gSaA bl dkj.k Hkh bl dkuwu dk 

fØ;kUo;u izHkkfor gqvk gSA 

5- tgk¡ ,d rjQ vkj0Vh0vkbZ0 iz'kklfud 

dk;ksZa dks vke tu ds lEeq[k j[kus dk vf/kdkj 

nsrk gS ogha nwljh rjQ iz'kklfud vf/kdkfj;ksa 

o dkfeZdksa dks ikjnf'kZrk ls Hk; jgrk gSA ;gh 

dkj.k gSa fd vDlj  iz'kklu bl dkuwu dks 

foQy djus dk iz;Ru djrs jgs gSaA vf/kdrj 

foHkkxks ds tu lwpuk vf/kdkfj;ksa }kjk 

vkj0Vh0vkbZ0 dh /kkjk&8 dk xyr iz;ksx djds 

lwpuk dh izkfIRk dh izfØ;k yEch cuk nh tkrh 

gSA 

bu pqukSfr;ksa ds en~nsutj vkj0Vh0vkbZ0 ds 

,d n'kd iwjk gksus ij lR;sUnz feJk] foosd 

xxZ] v:.kk jkW; rFkk foosd prqosZnh dss iSuy 

}kjk ,u0Mh0Vh0oh0 ij izlkfjr fd;s x;s 

okn&fookn esa *f}rh; vkj0Vh0vkbZ0 ØkfUr* dh 

vko';drk dks nksgjk;k x;k gSA  

fu"d"kZ  

losZ{k.k ls izkIr rF;ksa ds O;kid fo'ys"k.k ,oa 

v/;;u ds mijkUr nknjh rglhy esa 

vkj0Vh0vkbZ0 ds fØ;kUo;u rFkk {ks=okfl;ksa esa 

lwpuk ds vf/kdkj ds izfr tkx#drk ,oa 

izfrfØ;k dk ijh{k.k djus ds ifj.kkeLo#i 

fuEufyf[kr fu"d"kZ fudydj lkeus vk;s& 

1- Hkkjr esa *lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e*& 

2005* lq'kklu dh LFkkiuk] Hkz"Vkpkj fuokj.k] 

iz'kklu esas ikjnf'kZrk ykus rFkk vke turk dks 

vius vf/kdkjksa ds izfr tkx#d cukus ds fy, 

ykxw fd;k x;kA 

2- nknjh rglhy ds vUrxZr jgus okys 

{ks=okfl;ksa dks ;|fi lwpuk ds vf/kdkj dh 

lkekU; tkudkjh gS ysfdu muesa mldh izfØ;k 

lEcU/kh okafNr tkudkjh dk vHkko gSA 

3- lwpuk ds vf/kdkj dh tkudkjh dsoy 

izcq) oxZ ;k i<+s fy[ks yksxksa rd lhfer jg 

x;h gSA ch0ih0,y0 Js.kh ds yksxksa esa bl 

vf/kdkj ds iz;ksx ds izfr mRlqdrk ,oa Kku 

dk vHkko gSA 

4- lwpuk dkuwu ds fØ;kUo;u ds izfr 

vf/kdkfj;ksa o iz'kklfud foHkkxksa esa mnklhurk 

nf̀"Vxkspj gksrh gSA 

5- lwpuk dk;ZdrkZvksa dh gR;k ,oa mu ij 

gksus okys geyksa ds fy, Hkkjr esa /kheh U;kf;d 

iz.kkyh ,oa jktuhfrd o iz'kklfud Hkz"Vkpkj 

mRrjnk;h gSA 

6- losZ{k.k rFkk fofHkUu dkfeZdkas ls fy,s 

lk{kkRdkj ds ifj.kkEkLo:i ;g fu"d"kZ fudy 

dj lkeus vk;k fd nknjh rglhy esa lwpuk 

dkuwu dk fØ;kUo;u ;|fi Bhd gS rFkkfi 

fofHkUu dfe;ksa ds jgrs mlesa lq/kkj visf{kr gSA 

7- Hkkjr esa lwpuk dkuwu ds fØ;kUo;u esa 

tSlk fd rF;ksa ls Li"V gqvk] fuj{kjrk rFkk 

vketu dh bl dkuwu ds izfr vufHkKrk lcls 

cM+h pqukSfr;k¡ gS ftl dkj.k bl vf/kdkj dk 

O;kid Lrj ij iz;ksx ugha gks ik;kA 

8- vf/kdka'k {ks=okfl;ksa dh nf̀"V eas lwpuk 

dkuwu esa vkj0Vh0vkbZ0 dk;ZdrkZvksa dh lqj{kk 

ds fy, dksbZ izko/kku ugha gS] ;g ,d cM+h 

[kkeh gSA 

9- losZ{k.k ds ek/;e ls ;g rF; fudyj 

vk;k fd nknjh rglhy ds {ks=okfl;ksa dh nf̀"V 

esa lwpuk dk vf/kdkj iz'kkldksa esa uSfrd 

tokcnsgh lqfuf'pr djus rFkk vketu dks 

fodklkRed dk;kasZ esa lgHkkxh cukus ,oa 

lkoZtfud dk;ksZ ds izfr tkx#d cukus esa 

lgk;d gSA lwpuk dk vf/kdkj vU; vf/kdkjksa 

¼LorU=rk dk vf/kdkj fo'ks"kr% fopkj 

vfHkO;fDr dh LorU=rk] lekurk dk vf/kdkj½ 

dh izkfIr esa Hkh lgk;d gSA 

lq>ko 

1- lwpuk ds vf/kdkj dkuwu dh izLrkouk esa 

Li"V fd;k x;k gS fd izHkkoh yksdrU= dh 

LFkkiuk ds fy, tkx#d ukxfjdksa rFkk lR; 

,oa rF;ksa ij vk/kkfjr ikjn'khZ lwpukvksa dh 

vko';drk gksrh gSA vkj0Vh0vkbZ0 dkuwu ds 

izko/kkuksa rFkk izfØ;k ds izfr yksxks dks tkx#d 
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cukus muesa lgHkkfxrk c<+kus rFkk izf'kf{kr 

djus ds fy, le;&le; ij ns'k ds fofHkUu 

Hkkxksa esa ¼fo'ks"kdj xzkeh.k] dLckbZ o NksVs 'kgjh 

{ks=ksa esaa½ tu tkx#drk dk;ZØeksa dk vk;kstu 

fd;k tkuk pkfg,A 

2- iz'kkldksa esa uSfrd tokcnsgh dh Hkkouk 

fodflr dh tk, rFkk mldh xksiuh;rk cuk, 

j[kus okyh izof̀r essa O;kid ifjorZu dh 

vko';drk gSA 

3- f'k{kk dk foLrkj fd;k tk, rFkk f'k{k.k ds 

fofHkUu Lrjksa ij lwpuk ds vf/kdkj dh 

tkudkjh ikB;Øe ds ek/;e ls iznku dh 

tk,A 

4- xjhch js[kk ¼ch0ih0,y0½ ds uhps thou 

;kiu djus okys yksxks ds fy, ;g O;OkLFkk dh 

x;h gS fd os fu%'kqYd lwpuk ikus ds gdnkj gSa 

ysfdu muesa bl vf/kdkj ds iz;ksx ds lEc) 

esa i;kZIr tkudkjh dk vHkko gSA blfy, bl 

Js.kh ds yksxksa esa lwpuk ds vf/kdkj ds izfr 

tkx#drk c<+kus dh lokZf/kd vko';drk gSA 

v/;;u ls izkIr rF;ksa ls ;g iw.kZr% LIk"V gqvk 

gSA 

5- dbZ vkj0Vh0vkbZ0 dk;ZdrkZvksa ij tkuysok 

geys gks pqds gS vkSj dbZ ekekysa esa mUgas ekSr 

ds ?kkV Hkh mrkjk tk pqdk gSa A vr% bl izdkj 

ds ekeyksa esa dksbZ Hkh f'kdk;r vkus ij ljdkj 

dks vkosnudrkZ dks vko';d lqj{kk eqgS;k 

djokuh pkfg, rFkk ;fn fdlh ;kfpdkdrkZ dh 

ekSr gks tkrh gS rks eR̀;ksijkUr tk¡p dk 

izko/kku fd;k tk;sA 

6- ftu vf/kdkfj;ksa] }kjk lwpuk le; ls u 

miyC/k djk;h tk,] muds f[kykQ dBksj 

dk;Zokgh dh tkuh pkfg, ftlls fd vU; 

vf/kdkfj;ksa dks lcd fey ldsA 

Li"V gS fd lwpuk ds vf/kdkj dks vHkh vusd 

iM+koksa ls gksdj xqt+juk gSA tc rd blds 

fl)kUr rFkk O;ogkj esa leUo; ugha ns[kus dks 

feysxk rc rd bldh ;Fkksfpr lkFkZdrk fl) 

ugha gks ldsxhA 

ewY;kadu 

;|fi vui<+] de i<+s fy[ks rFkk fiNMs lekt 

esa ;g vHkh vf/kd yksdfiz; ugha gks ik;k gSA 

exj lekt ds fy, bldh mi;ksfxrk /khjs&/khjs 

dkQh c<+rh tk jgh gSA bl dkuwu ds vfLRkRo 

esa vkus ls iwoZ tgk¡ vke turk ljdkjh 

uqekbZnksa dh cgkusckth] ykijokgh] Hkz"Vkpkj] 

Mk¡V&QVdkj dk f'kdkj gksrh Fkh] ogha bl 

dkuwu ds ckn turk vc vius vf/kdkjksa rFkk 

drZO;ksa ds izfr tkx#d cudj yksdrU= dks 

lqn<̀+ cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA 

fu"d"kZr  

;g dgk tk ldrk gS fd lwpuk dk vf/kdkj 

ukxfjdksa ds gkFkksa esa ,d l'kDr gfFk;kj gSA 

vxj dk;Zikfydk ds ikl *'kkldh; xksiuh;rk 

dkuwu gS] fo/kkf;dk ds ikl lalnh; 

fo'ks"kkf/kdkj gS] U;k;ikfydk ds ikl U;k;ky; 

dh voekuuk lEcU/kh dkuwu gS] rks ukxfjdksa ds 

ikl Hkh ,d vpwd gfFk;kj ¼lwpuk dk 

vf/kdkj½ vk x;k gSA bl dkuwu us fiNys 13 

o"kksZa ds cgqr vYile; eas iwjs ns'k esa yksxksa dk 

fo'okl thrk gSA bl dkuwu dk iz;ksx vke 

turk ,d gfFk;kj ds :i esa lkoZtfud {ks=ksa 

ls tqM+h lwpuk,a izkIr djus ds fy, dj jgh 

gSA lwpuk dkuwu ds lkFkZd fØ;kUo;u dks 

ysdj dbZ laLFkk;sa ,oa lfØ; dk;ZdrkZ dk;Z 

dj jgs gSaA ;|fi xr o"kksZ esa dqN 

vkj0Vh0vkbZ0 dk;ZdrkZvksa dh gR;k ,oa 

tkuysok geys gq, gSa blds ckotwn fofHkUu 

vkj0Vh0vkbZ0 dk;ZdrkZ iwjs tks'k ,oa mRlkg ds 

lkFk bl dkuwu dk iz;ksx lkoZtfud fgr ls 

tqMs gq,] mu reke eqn~nksa ij dj jgs gS] 

ftlds dkj.k ns'k dh 'kklu O;oLFkkvksa esa 

va/kdkj iljk FkkA bl dkuwu dk izHkko fofHkUu 

{ks=ksa esa Hkz"Vkpkj ds dbZ ekeyksa dks mtkxj 

djus esa izR;{k ,oa vizR;{k :i ls egRoiw.kZ 

jgk gSA ;fn bl vf/kdkj dk foosdiw.kZ rFkk 

dq'kyrk ds lkFk mi;ksx fd;k tk,] rks blls 

u dsoy ns'k dh O;oLFkk esa cnyko vk,xk] 

cfYd ;g yksdrU= ds fodkl esa Hkh ehy dk 
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